
Utilisation | Gebruik
• 

• 

• 
kan ook gebruikt worden voor het bereiden van een Holle Bio granenpap.

Préparation | Bereidingswijze

    

 °C. 
Verser la moitié de l’eau dans le biberon et ajouter la poudre (pour les quantités, voir le tableau des repas ci-dessous). Pour cela, remplir la mesurette sans 

 °C.
 –  °C. Aansluitend de 

helft van het water in de fles gieten. Benodigde aantal maatlepels losjes afmeten, niet aanstampen. Met de rug van een mes gladstrijken en met het water 
 °C laten afkoelen en voeding toedienen.

Quantité d’eau ( ml ) | 
Hoeveelheid water ( ml )

Nombre de mesurettes* | 
Aantal maatlepels*

Aliment prêt à l’emploi ( ml ) | 
Totaal gebruiksklare voeding ( ml )

Nombre de repas par jour | 
Aantal flesmaaltijden per dag

 – 

    g
Les quantités journalières ne sont données qu’à titre indicatif. De légères variations sont tout à fait naturelles et sans risque. | De aanbevolen hoeveelheden zijn advieshoeveelheden. Lage afwijkingen hiervan zijn zonder risico.

 
Een ondeskundige bereiding en opslag kan leiden tot problemen met de gezondheid.

bewaren en hergebruiken.

Indications pour la préparation | Aanwijzingen voor de bereiding

En termes de croissance et de développement individuel du nourrisson il peut être nécessaire d’introduire l’alimentation complémentaire avant l’âge 

uit de gezondheidszorg en er dient rekening gehouden te worden met de groeien ontwikkelingsbehoeften van uw baby.
Pour la prévention des caries, ne laissez pas votre bébé téter constamment un biberon. Veillez par conséquent à assurer une hygiène dentaire 
su sante dès la première dent. | Bescherm de tanden van uw baby en voorkom caries: gebruik de fles met melkvoeding niet als speen. Let vanaf 
het verschijnen van het eerste tandje op een goede tandverzorging.

Remarques importantes | Belangrijk

Valeurs nutritionnelles | Voedingssto en
 g  

de produit |
 g  

product

 ml  
de biberon |

 ml  
flesvoeding

énergie | energie  ( kJ | kcal )
graisses dont: | vetten waarvan: ( g )
 acides gras saturés | verzadigde vetzuren ( g )
 acides gras monoinsaturés | enkel- 
 voudig onverzadigde vetzuren ( g )
 acides gras polyinsaturés | meer- 
 voudig onverzadigde vetzuren ( g )
 acide linoléique | linolzuur ( mg )
 acide �-linoénique | �-linoleenzuur ( mg )
 DHA ( mg )

 

 

 

 

glucides dont: | koolhydraten waarvan: ( g )
 sucres | suikers ( g )
 lactose | lactose ( g )
 amidon | zetmeel ( g )
protéines | eiwitten ( g )
vitamine A ( µg RE )
vitamine D ( µg )
vitamine E ( mg )
vitamine K (  )
vitamine C ( mg )
vitamine B-thiamine ( mg )
vitamine B-riboflavine ( mg )
niacine ( mg )
vitamine B ( mg )
acide folique | foliumzuur ( µg )
folate | folat ( µg DFE )
vitamine B  ( µg )
biotine ( µg )
acide pantothénique | pantotheenzuur ( mg )
potassium | kalium ( mg )
chlorure | chloride ( mg )
calcium ( mg )
phosphore | fosfor ( mg )
magnésium | magnesium ( mg )
fer | ijzer ( mg )
zinc | zink ( mg )
cuivre | koper ( mg )
manganèse | mangaan (mg )
fluorure | fluoride ( mg )
sélénium | seelen ( µg )
iode | jood ( µg )
sodium | natrium ( mg )

Préparation standard :  
  ml d’aliment prêt à consommer. Un 

 ml. | Standaardoplossing:  g 
 ml afgekookt water = 

 ml kant-  ml.

Lait de suite bio

Ingrédients

Lait de chèvre entier en poudre*  %, maltodextrine (de ma�s)*, 
huiles végétales* (huile de tournesol*, huile de colza*), lactose*, 
amidon*, carbonate de calcium, hydroxyde de calcium, citrate de 
calcium, huile de microalgues , L-cystine, sulphate de fer, chloride 

, sulfate de 

*  issu de l’agriculture biologique,  g de lait infantile en poudre 
 ml de lait entier, contient du DHA 

(comme l’exige la législation pour tous les laits de suite)

Bio Opvolgmelk

Ingrediënten

Volle geitenmelkpoeder*  %, maltodextrine*, plantaardige 
olie* (zonnebloemolie*, raapzaadolie*), lactose*, zetmeel*, calci-
umcarbonaat, calciumhydroxide, calciumcitraat, microalgenolie , 

-
tofaan, L-tyrosine, natriumcitraat, natriumchloride, ijzerlactaat, 

, 
-

*  uit de biologische landbouw,  g Zuigelingenmelkpoeder, 
 ml volle melk, bevat DHA (zoals 

voorgeschreven door de wetgeving betre ende alle opvolgmelk)

Notre service de conseil en nutrition répond  
à toutes vos questions | Wij adviseren u graag  

bij vragen over de voeding van uw baby
  www.holle.fr

Lait de suite 
au lait de chèvre
Opvolgmelk 
van geitenmelk
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Important : L’allaitement est ce qu’il y a de mieux pour 
votre bébé. | Belangrijk: Borstvoeding is het beste voor 
uw baby.

Contient du DHA* | Bevat DHA*

Lait de chèvre entier bio | Volle Bio Geitenmelk

Sans huile de palme | Zonder palmolie

Nouvelle Recette*

sans huile de palm
e

Nieuw Recept*

zonder palm
olie

Hauteur de remplissage industriel. | Verpakt naar gewicht.
Conditionné sous atmosphère protectrice. |
Verpakt onder beschermende atmosfeer.

Holle baby food AG 
CH –  

 
www.holle.ch
Holle Servicebüro D 

 
D – 

Agriculture UE/non UE |
EU/niet-EU Landbouw

Fabriqué en Autriche | Geproduceerd in Oostenrijk 
Lait de l’UE | Melk uit de EU

À conserver à l’abri de la chaleur et à consommer de préférence avant 
le : voir dessous. Après ouverture, conserver au sec (pas au réfrigéra-

origineel gesloten ten minste houdbaar tot: zie onderkant. Geopende   g

AT
30345

EG

Bio

après 
na 6 mois 

maanden
 

Recycler les composantes selon les règles. | 
Recyclen van onderdelen volgens de regels.
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